Hygiene* +
Umweltmedizin

Alles aus einer Hand.
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Sie mochten eine professionelle Innenraumunter-
suchung auf chemische Schadstoffe oder Schim-
melpilze, eine Wasseranalyse oder einen Erreger-
nachweis durchfiihren lassen?

HYGIUM, das Zentrum fir Hygiene und Umwelt-
medizin, hdlt umfangreiche Leistungen aus einer
Hand fir Sie bereit und hat mit dem akkreditierten
Labor Dr. Wisplinghoff einen kompetenten Partner
mit modernster Analysetechnik an seiner Seite. Ihre
Proben werden zeitnah und zuverlassig mikrobiolo-
gisch und chemisch untersucht.

Fir die Bewertung der Untersuchungsergebnisse
steht Ihnen ein hochqualifiziertes Team aus erfahre-
nen Facharztinnen und Fachérzten, Hygienikerinnen
und Hygienikern, Innenraumsachverstéandigen, Biolo-
ginnen und Biologen, Chemikerinnen und Chemikern
sowie Hygienefachkraften zur Verfligung.

Wir unterstiitzen Sie bei der Umsetzung von Konzep-
ten zur Verbesserung der Hygiene in Gesundheitsein-
richtungen und Innenrdumen sowie im Trinkwasser
und optimieren Ihr Hygienemanagement.

Profitieren Sie von unserer langjéhrigen Expertise!

Bei uns erhalten Sie alle Hygienel6sungen aus einer Hand - von der Beratung Uber die Analytik,
die Diagnostik, die Befundung und gesundheitliche Bewertung bis hin zur Pravention.



Herausforderungen in

Das Thema Hygiene hat viele Facetten und stellt uns
vor immer neue Herausforderungen.

In  Gesundheitseinrichtungen helfen umfassende
PraventionsmaBnahmen und die Einhaltung hoher
Hygienestandards, die zunehmend komplexen Anfor-
derungen zu meistern. Ziel ist es, Infektionsrisiken zu
minimieren, die Verbreitung von Krankheitserregern zu
verhindern und Menschen zu schiitzen.

Auch in sonstigen Innenrdumen wie Wohn-, Kinder-
garten-, Schul- und Blrordumen ist die Innenraum-
lufthygiene fir die Gesundheit und das Wohlbefinden
der sich darin aufhaltenden Personen von zentraler
Bedeutung.

der Hygiene

Trinkwasser ist die Grundlage unseres Lebens und
darf keine Krankheitserreger und chemischen Stoffe
enthalten, die die Gesundheit beeintrachtigen kénn-
ten; es muss rein und genusstauglich sein.

Zudem ist der Mensch zahlreichen umweltbedingten
Belastungen ausgesetzt. Schadigende Einflisse soll-
ten frihzeitig erkannt und bewertet werden, um nega-
tive Auswirkungen auf die Gesundheit zu vermeiden.

Unsere Kernkompetenzen konzentrieren sich auf vier Bereiche:

Hygiene in Gesundheits-
einrichtungen
Krankenh&user, Arztpraxen
und andere Einrichtungen
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Trinkwasserhygiene
gewerbliche Einrichtungen
und private Haushalte

Innenraumhygiene
offentliche Einrichtungen

wie Kindergarten, Schulen,
Blrordume, private Haushalte,
Arbeitsplatze

Umwelthygiene
private Haushalte sowie
gewerbliche und
offentliche Auftraggeber



»Wir bieten Ihnen in allen Fragen der
Hygiene und Infektionspravention
kompetente, umfassende Beratung,
maBgeschneiderte Strategien und
ein umfangreiches mikrobiologisches
und chemisches Analysespektrum.*

Prof. Dr. med. Gerhard A. Wiesmdiller,
Geschéftsflihrer HYGIUM




Unser Leistungsangebot

Von der Probennahme Uber die Analytik bis hin zur Beratung bieten wir Unternehmen, 6ffent-
lichen Einrichtungen sowie Privathaushalten professionelle und maBgeschneiderte Hygiene-
I6sungen aus einer Hand.

Mit einem hochqualifizierten und interdisziplindren Team decken wir das gesamte Spektrum
der Infektionspravention und Hygienediagnostik in den Bereichen Gesundheitswesen, Trink-
wasser, Innenrdume und Umwelt ab.

Schwerpunkte unseres Leistungs- und Serviceangebots:

= Erstellung von Hygienekonzepten

= Durchfiihrung hygienerelevanter Umgebungsuntersuchungen

= RegelmaBige Begehungen zur Uberpriifung der Hygienestandards

= Kontrolle und Uberwachung von Arbeitsabldufen

= Pravention und Kontrolle nosokomialer Infektionen

= Messung und Bewertung von Innenraumschadstoffen

= Vor-Ort-Begehungen bei Innenraum-Fragestellungen

= Beratung zur Sanierung von Gebdudeschéaden und Innenraumschadstoffquellen

= Trinkwasserprobennahme und -analytik sowie Ursachenklarung und Beseitigung von
chemischen und mikrobiellen Trinkwasser-Kontaminationen

= Akkreditierte Probennahme und Laboranalytik
= Praxisunterweisungen und Schulungen zu allen genannten Themen
= Erstellung von Priifberichten oder Gutachten

= Umweltmedizinische Beratung









Hygiene in Gesundheitseinrichtungen

Fur alle im Gesundheitswesen tatigen Unternehmen und Einrichtungen wie Krankenh&user, Arzt-
praxen, Altenheime, Pflegedienste, Therapieeinrichtungen, Reha-Zentren und sonstige Praxen
entwickeln wir individuelle Hygieneldsungen mit dem Ziel, die Ubertragung und Weiterverbrei-
tung von Krankheitserregern zu verhindern.

In Kliniken ist die Einhaltung von krankenhaushygienischen MaBnahmen besonders wichtig, um
Patientinnen und Patienten vor einer Ausbreitung von Infektionen zu schitzen.

Unsere Fachérztinnen und Fachérzte fiir Hygiene und Umweltmedizin sowie Hygienefach-
kréfte unterstiitzen Sie bei:

= der Planung, Umsetzung und Uberwachung von Hygienekonzepten
sowie DesinfektionsmaBnahmen

= mikrobiologischen Hygiene- und Umgebungsuntersuchungen
= der Datenauswertung der Ergebnisse der Surveillance

= der Uberpriifung von Aufbereitungsprozessen

= der Schulung und Fortbildung des medizinischen Personals

= der Vorbereitung und Teilnahme an behérdlichen Begehungen

= Raumlufttechnik, Bau- und UmbaumaBnahmen inkl. Gutachten




Trinkwasserhygiene

In Krankenhdusern, Pflege- und Seniorenheimen hat
die Trinkwasserhygiene aufgrund der besonderen Ge-
fahrdungslage von immungeschwéchten oder pfle-
gebediirftigen Personen einen hohen Stellenwert, da
Wasser eine Quelle fiir nosokomiale Infektionen sein
kann. Aber auch fir gewerbliche Einrichtungen und
private Haushalte ist die Qualitdt des Trinkwassers
essenziell.

Als lhr kompetenter Partner befassen wir uns mit
samtlichen Aspekten der Wasserqualitdt und beraten
Sie bei der fachgerechten Umsetzung und Einhaltung

der gesetzlichen Vorgaben. Die Probennahme erfolgt
nach DIN EN ISO 19458 und gemaB den aktuellen
Empfehlungen des Umweltbundesamtes durch zerti-
fizierte Probennehmende.

Neben der Probennahme umfasst unser Service-
angebot auch die Analytik in unserem akkreditierten
Labor sowie eine fundierte Bewertung der Untersu-
chungsergebnisse. Analysen, die nicht bei uns durch-
gefuhrt werden kénnen, werden von unserem verlass-
lichen Partner Labor Dr. Wisplinghoff untersucht.

Wir verfugen Uber langjahrige Erfahrung in

der Entnahme, Analytik und Bewertung von

Wasserproben und bieten einen zuverlassigen

Service in ausgezeichneter Qualitat.
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Innenraumhygiene

Da sich der Mensch die meiste Zeit in Innenrdumen
aufhalt, fihren chemische und mikrobiologische Innen-
raumbelastungen haufig zu Befindlichkeitsstérungen
und teilweise auch zu Erkrankungen.

Mikroorganismen in Innenrdumen, wie beispielsweise
Schimmelpilze, sind ein gravierendes hygienisches
Problem und kénnen auf ganz unterschiedliche Ursa-
chen zurlickzufiihren sein — angefangen von baulichen
Méngeln bis hin zu Fehlern in der Liftungstechnik
oder unsachgemaBem Liftungsverhalten.

Wir nehmen Hygieneuntersuchungen in privaten und
offentlichen Einrichtungen vor, geben Planungsemp-
fehlungen im Rahmen der baulichen Infektionspraven-
tion und bewerten mikrobiologische Bausch&den.

Auch fur die Messung und Bewertung von chemischen
Innenraumschadstoffen wie fllichtigen organischen
Verbindungen (VOC), Formaldehyd und Holzschutz-
mitteln sowie von physikalischen Belastungsfaktoren
u. v. m. stehen wir zur Verfligung.

Im Bereich der Innenraumhygiene bieten wir lhnen:

= Kompetente Beratung und Betreuung

= Professionelle Messung und Bestimmung
von Schadstoffen

= Modernste Laboranalytik

= |okalisation von Feuchte- und Schadstoffquellen
= Aussagekraftige Prufberichte

= Gesundheitliche Bewertung

= Hygieneinspektionen und -schulungen

= Technische Gebaudeausristung
(v. a. Raumlufttechnik), Bau- und
UmbaumaBnahmen inkl. Gutachten

Darliber hinaus beraten wir Sie bei anstehenden
Sanierungen und unterstiitzen Sie bei der hygiene-
sicheren Umsetzung baulich-funktioneller und baulich-
technischer MaBnahmen.




Umwelthygiene

Aus der Umwelt kdnnen sich zahlreiche Einfliisse auf die menschliche Gesundheit ergeben.
Neben den schon langer thematisierten Belastungen durch erhéhte Schadstoff- oder Fein-
staubkonzentrationen in der Luft oder Schimmelschaden in Innenrdumen kommen in jings-
ter Zeit u. a. infolge des Klimawandels neue Belastungsfaktoren hinzu. Dazu z&hlen z. B.
mikrobiologische Belastungen des Trinkwassers oder von Gebauden nach Starkregen- oder
Uberschwemmungsereignissen und die zunehmende Belastung wahrend der Hitzeperioden.

Unser multiprofessionelles Team steht lhnen bei
vielen umwelthygienischen Fragen zur Seite.

Unter anderem kénnen Sie bei uns folgende Expertisen und Angebote
in Anspruch nehmen:

= Diagnostik von Schimmelpilzen, holzzerstérenden Pilzen
sowie klinisch relevanten Pilzen durch ein akkreditiertes
mykologisches Labor

= Messung und Bewertung von chemischen, mikrobiologischen
und partikularen Innenraumbelastungen

= Messung und Bewertung von mikrobiologischen und
chemischen Parametern im Trink- und Badewasser

= Untersuchung und Beratung zu raumlufttechnischen Anlagen
und zu Luftungskonzepten

= Umweltmedizinische Sprechstunde
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Umweltmedizinische Ambulanz

Die Umweltmedizinische Ambulanz (UMA) ist auf Beratung, Diagnosestellung, Behandlung
und Pravention von gesundheitlichen Beeintrachtigungen und Erkrankungen spezialisiert, bei
denen Umwelteinflisse als Ursache vermutet werden. Wir bieten lhnen die UMA in Zusam-
menarbeit mit dem Labor Dr. Wisplinghoff an.

Schwerpunkte der UMA:

= Allgemeine umweltmedizinische Fragestellungen

= Spezielle Fragestellungen zu Innenraumproblemen, v. a. durch
Feuchte- und Schimmelschaden

= Spezielle Fragestellungen zu mdglichen Trinkwasserbelastungen

Die UMA richtet sich vorwiegend an Privatpersonen, die bzgl. Innenraumproblemen, Wasser-
qualitat oder Geruchsstdérungen Beratung suchen.

Wir bieten auch im Fachbereich Umweltmedizin alles aus einer Hand:
Beratung, Analytik, Diagnostik, Befundung und Pravention.

Sprechzeiten
Montag bis Freitag nach telefonischer Vereinbarung

Terminvereinbarung

Tel.: +49 221 940 505 565
uma-koeln@wisplinghoff.de | www.wisplinghoff.de
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Ausbildung - Fortbildung -
Weiterbildung

In folgenden Bereichen bieten wir Aus-, Fort- und Weiterbildungen an:

= Weiterbildung zur Hygienefachkraft in Kooperation mit der
Caritas-Akademie KdIn-Hohenlind

= Weiterbildung zur Fachérztin / zum Facharzt fir Hygiene
und Umweltmedizin

= Weitere Angebote, z. B. Weiterbildung zum Hygienebeauftragten Arzt /
zur Hygienebeauftragten Arztin, zur / zum Hygienebeauftragten
in der Pflege, Zusatzweiterbildung Krankenhaushygiene, curriculare
strukturierte Fortbildung Umweltmedizin

Wenden Sie sich gerne an uns, wenn Sie in einem der genannten Bereiche
eine Fort-, Aus- oder Weiterbildung wiinschen oder fiir lhre Einrichtung
organisieren moéchten.

Neben unseren regelmaBig stattfindenden Qualifizierungsangeboten freuen
wir uns immer auch Uber Schulungsanfragen zu aktuellen Themenfeldern.

Durch unser multiprofessionelles Team, die Kooperation mit mehreren medizi-
nischen Fachgesellschaften und die Mitarbeit in VDI- und DIN-Gremien sowie
in Arbeitsgruppen zu umwelt- und krankenhaushygienischen Fragestellungen
bieten wir Veranstaltungen in unterschiedlichen Formaten an.
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Qualitat

Unsere Akkreditierung nach DIN EN ISO 17025 lassen wir fortwéhrend
durch die Deutsche Akkreditierungsstelle (DAKkS) tUberpriifen und gewéhr-

leisten so die Optimierung von Leistung und Workflow. { N
Die Einhaltung der Normen und eine lickenlose Dokumentation und %j // 2 fﬂ?&
Archivierung von Ergebnissen sind neben einer kontinuierlichen Fortbildung ”-’,, > f
und der regelmaBigen Teilnahme an Ringversuchen wichtige Pfeiler der \*‘/ 4/ 4
Qualitatssicherung. Gemeinsam bieten alle Faktoren ein HéchstmaB an & PN
Transparenz und Nachvollziehbarkeit — hdchste Qualitat ist unser Anspruch. %2:3\ R

.\\H 17
Als akkreditiertes Priflabor nehmen wir regelméaBig an
externen Qualitatsiberprifungen und Ringversuchen teil.
Profitieren Sie von unserem umfassenden Know-how und
unserer langjahrigen Expertise!
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Ringversuche Mykologie

Um unseren Standard stetig zu optimieren, nehmen wir regelméBig an den
Ringversuchen zur ,ldentifizierung von Schimmelpilzen im Innenraum und
in Lebensmitteln* des Landesgesundheitsamtes Baden-Wirttemberg sowie
zur ,Gesamtsporenbestimmung aus Raumluftproben® des Berufsverbandes
Deutscher Baubiologen VDB e. V. teil.

Unter dem Dach des Labor Dr. Wisplinghoff beteiligen wir uns zudem
halbjéhrlich an den Ringversuchen ,Dermatophyten, Hefen, Schimmelpilze*
sowie ,Mucorales, Sprosspilze, Hyphomyzeten, Basidiomyzeten”, die von
Instand e. V. in Zusammenarbeit mit der Deutschsprachigen Mykologischen
Gesellschaft e. V. angeboten werden.

Ringversuche Wasser

Dartber hinaus nehmen wir als akkreditierte und notifizierte Trink-
wasseruntersuchungsstelle regelmaBig an den Ringversuchen des
Niedersachsischen Landesgesundheitsamtes, des Landesamtes fir
Natur, Umwelt und Verbraucherschutz Nordrhein-Westfalen, des Instituts
fur Hygiene und Umwelt Hamburg und der AQS Baden-Wirttemberg
sowie international an den Ringversuchen der Association Générale des
Laboratoires d‘Analyses et d‘Essais teil.
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Unser Service

Uber das breit gefacherte Leistungsspektrum hinaus bieten wir Ihnen zahlreiche weitere

Serviceleistungen an:

= Probennahmeplanung

= Beratung zu baulichen Aspekten von
Wohn- und Arbeitsrdumen sowie fir
Gesundheitseinrichtungen

= Planung von SanierungsmaBnahmen

= Wohnraumanalysen fir Risikopatientinnen
und -patienten

23

= Befundauskunft: telefonisch, per Fax,
per Post oder E-Mail

= Informations- und Fortbildungsveranstaltungen
zu umwelt- und krankenhaushygienischen
Fragestellungen

=3

-
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Zusammen unter einem Dach

HYGIUM arbeitet eng und erfolgreich mit dem
Labor Dr. Wisplinghoff zusammen, das uns mit
einem umfassenden Analysespektrum unterstiitzt.

Das arztlich und familiengefiihrte Labor Dr. Wisplinghoff

steht seit Uber 45 Jahren fiir zuverlassige medizinische
Diagnostik und persénlichen Service.

Das Leistungsspektrum von A - Z:

Mehr als 60 Fachérztinnen und Fachérzte verschie-
dener Fachrichtungen stellen gemeinsam mit ihren
Teams rund um die Uhr schnelle und valide Labor-
befunde sicher, damit Patientinnen und Patienten op-
timal versorgt werden kénnen.

= Andrologie = Immunologie = Reproduktionsmedizin
= Endokrinologie = Infektiologie = Serologie

= Gyné&kologie = Klinische Chemie = Toxikologie/Forensik
= Gynakologische = Mikrobiologie = Transfusionsmedizin

Endokrinologie
= Hamatologie
= Hamatoonkologie

= Hamostaseologie - Mykologie

= Humangenetik - Pathologie

= Hygiene

= Immunh&matologie « Reisemedizin

= Molekulargenetik

= Pranatalmedizin

= Molekulare Hamatoonkologie = Tumorgenetik

= Umweltmedizin

= Molekularpathologie = Virologie

= Zytogenetik
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Unser Expertenteam

Prof. Dr. med. Gerhard A. Wiesmiiller
Facharzt fur Hygiene und Umweltmedizin
Zusatzbezeichnung Umweltmedizin
Reisemedizinische Gesundheitsberatung
Geschaftsfihrer HYGIUM GmbH
g.wiesmueller@hygium.de

Dr. med. Eva-Brigitta Kruse-Wehner
Facharztin fur Hygiene und Umweltmedizin
Arztliches Qualitatsmanagement

M. Sc. Public Health, DTM&H
e.kruse@hygium.de

Dr. med. Brigitte Wieseler

Facharztin fur Hygiene und Umweltmedizin
Fachérztin fir Offentliches Gesundheitswesen
Reisemedizin, ABS-Expertin (DGlI)
b.wieseler@hygium.de

Dr. rer. nat. Julia Hurra3

Offentlich bestellte Sachverstandige fiir
Schadstoffe in Innenrdumen und an Gebauden
Leitung Innenraumhygiene
j-hurrass@hygium.de

Dr. rer. nat. Guido Heinrichs
Diplom-Biologe

Technische Laborleitung
g.heinrichs@hygium.de




Unsere Hygienefachkrafte

Monika Corzelius
Gesundheits- und Krankenpflegerin in
Weiterbildung zur Hygienefachkraft

Michael Henkel

Gesundheits- und Krankenpfleger
Fachkraft fir Krankenhaushygiene und
Infektionspravention/Hygienefachkraft

Ines Lingscheidt

Gesundheits- und Krankenpflegerin
Fachkraft fir Krankenhaushygiene und
Infektionspravention/Hygienefachkraft

Jirgen Simon

Gesundheits- und Krankenpfleger
Fachkraft fir Krankenhaushygiene und
Infektionspravention/Hygienefachkraft
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